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Fragebogen zur homöopathischen Fallaufnahme bei psychosomatischen Erkrankungen

(Quelle Bönninghausen Taschenbuch)

Bitte unterstreichen Sie nur die Krankheitsbedingten Veränderungen, die eindeutig sind, d.h. deutlich ausgeprägt oder öfter auftreten, welche der jetztigen Lebensphase zugehören. Arbeiten sie sorgfältig!

Die Formulierung "verschlimmert" kann auch die Ursache einer Krankheit beschreiben oder die Bedeutung von "schmerzhaft" haben.

Ursache der Erkarnkung: ____________________________________________________________________

Grundmodalitäten:

· Verlangen nach Bewegung/Abneigung

· Bewegung bessert/verschlimmert

· Anstrengung körperl. verschlimmert/bessert

· Ruhe verschlimmert/bessert
· Liegen verschlimmert/bessert
· Vor/Nach dem Schlaf schlimmer/besser

· Kälte/Wärme verschlimmert/bessert

· Warm einhüllen bessert/verschlimmert

· Entblößen verschlimmert/bessert

· Verlangen nach frischer Luft/Abneigung

· Im Freien schlimmer/besser

· Wetter kalt/warm bessert/verschlechtert
· Licht verschlimmert/bessert

· Dunkelheit verschlimmert/ bessert

Lokale Modalitäten, Empfindungen und Befunde

· Berührung verschlimmert/bessert

· Sprechen verschlimmert

· Weinen verschlimmert

· Essen verschlimmert nachher/bessert

· Trinken warmes/kaltes verschlimmert/bessert

· Verlangen nach Wein

· Alkohol verschlimmert

· Libido erhöht/vermindert

· Musik verschlimmert

· Regelblutung verschlimmert vor/bei Eintritt/während/nach

· Schwindel

· Trunkenheitsgefühl

Gemütssymptome

· Traurigkeit/Fröhlichkeit ungewöhnlich

· Gereiztheit/Sanftheit ungewöhnlich

· Alleinsein verschlimmert/bessert

· Gesellschaft verschlimmert/bessert

· Denken an Beschwerden verschlimmert

· Gemütsbewegungen verschlimmert

· Ärger mit Angst verschlimmert Ärger mit Heftigkeit verschlimmert

· Ärger mit Schreck verschlimmert

· Ärger mit stillem Verdruss verschlimmert

· Kummer verschlimmert

· Krankung verschlimmert

· Liebe, unglückliche verschlimmert

· Menschenüberfüllte Räume verschlimmern

· Angst, Schreck, Furcht verschlimmern

· Rost verschlimmert
· Zorn verschlimmert

· Angegriffenheit des Gemüts

· Angst, Furcht, Schreckhaftigkeit

· Benebelung

· Betäubung

· Delierien
· Stimmungsschwankungen

· Stolz, Hochmut

· Verdrießlichkeit

· Einbildungen, Halluzinationen, Zwangsvorstellungen

· Wahnvorstellungen

· Eingenommenheit

· Aufregung nervöse

· Boshaftigkeit

· Dreistigkeit

· Ernsthaftigkeit

· Gleichgültigkeit, Apathie, Desinteresse

· Hoffnungslosigkeit

· Hypochondrie

· Melancholie

· Misstrauen, Argwohn

· Nervenschwäche

· Selbstmordgedanken

Verstand und Gedächtnis

· Begreifen leichtes/schweres

· Anstrengung geistig/bessert/verschlimmert

· Geistige Behinderung

· Zerstreutheit

· Gedächtnis lebhaft/schwach/verloren

Weitere, im Fragebogen nicht erwähnte Symptome:

