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Fragebogen zur homöopathischen Fallaufnahme bei Erkrankungen der HNO-Organe und der Atemwege

Bitte unterstreichen Sie oder schreiben sie nur die krankheitsbedingten Veränderungen, die eindeutig sind (deutlichausgeprägt oder öfter auftreten), welche der jetzigen Lebensphase zugehören.   

Die Formulierung "verschlimmert" kann auch die Ursache einer Krankheit beschreiben oder die Bedeutung von schmerzhaft haben.

Ursache der Erkrankung: ___________________________________________________________________

Grundmodalitäten:

· Kälte verschlimmert/bessert

· Kaltwerden verschlimmert/bessert

· Wetter kalt verschlimmert/bessert

· Wetter nass verschlimmert/bessert

· Wärme verschlimmert/bessert

· Wetter trocken verschlimmert/bessert

· Wetter warm verschlimmert/bessert

· Warmeinhüllen verschlimmert/bessert

· Entblößen verschlimmert/bessert

· Nach Schwitzen verschlimmert/bessert

· Im Freien schlimmer/besser

· Im Zimmer schlimmer/besser

· Berührung verschlimmert/bessert

· Druck äußerer verschlimmert/bessert

· Bewegung verschlimmert/bessert

· Anstrengung körperlich verschlimmert/bessert

· In der Ruhe schlimmer/besser

· Vor dem Schlaf schlimmer/besser

· Nach dem Schlaf schlimmer/besser

· Liegen verschlimmert/bessert

· Sitzen verschlimmert/bessert

· Stehen verschlimmert/bessert

· Wetter nass-kalt verschlimmert

· Nasswerden verschlimmert

· Wind/Zugluft verschlimmert

· Wetterwechsel verschlimmert

· Nach Baden verschlimmert

Lokale Modalitäten, Empfindungen und Befunde:

· Aufrichten verschlimmert/bessert

· Nach Aufstehen aus dem Bett verschlimmert/verbessert

· Bücken verschlimmert/bessert

· Nach hinlegen verschlimmert/gebessert

· Lagewechsel verschlimmert/besser

· Liegen auf dem Rücken verschlimmert/bessert

· Liegen auf der schmerzhaften Seite verschlimmert/bessert

· Feuchte Umschläge verschlimmern/bessern

Mund/Hals

· Sprechen verschlimmert

· Speichelvermehrung/-verminderung

· Zähne zusammenbeißen verschlimmert/bessert

· Beim Essen verschlimmert/gebessert

· Nach dem Essen verschlimmert/bessert

· Trinken verschlimmert/bessert

· Trinken kaltes verschlimmert/bessert

· Trinken warmes verschlimmert/bessert

· Essen Kaltes verschlimmert/bessert

· Essen Warmes verschlimmert/bessert

· Kauen verschlimmert

· Schlucken verschlimmert/bessert

· Schlucken leer verschlimmert

· Mund öffnen verschlimmert

· Zahnen der Kinder verschlimmert

· Stimme erhöht/hohl/klanglos/leise/mangelnd/rau/tief/un reinn/zitternd/heißer/nasal

· Singen oder Gebrauch der Stimme verschlechtert

Nase

· Nasenbluten hellrot/dunkel, wann?

· Geruchsinn empfindlich/schwach

· Schnäuzen verschlimmert

· Niesen verschlimmert

· Stock/Fließschnupfen

· Schnupfen blutig/brennend/dick/flüssig/eitrig/gelb/grün/ scharf/stinkend/wässrig/zäh

· Gestank aus der Nase

· Polypen

· Niesen versagend/oft, wann?

Ohren

· Gehör empfindlich/vermindert

· Verstopftheitsgefühl der Ohren

· Äußeres Ohr/inneres Ohr verändert oder schmerzen

· Absonderung aus dem Ohr allg./Blut/Eiter

· Geräusch allg. Brausen/Flattern/Klingen/Pfeiffen...

· Schwindel (Drehen im Kopf)

Atemwege

· Atem schnell/langsam

· Ausatmen verschlimmert/bessert

· Einatmen verschlimmert/bessert

· Tiefatmen verschlimmert/bessert

· Husten trocken/mit Auswurf, wann schlimmer?

· Einatmen kalte Luft verschlimmert

· Beim Husten verschlimmert

· Nach Husten verschlimmert

· Auswurf blutig/eitrig/ gelb/grün/grau/scharf/schleimig/wässrig/ weißlich/zäh/
schmeckt bitter/fade/faul/metallisch/salzig/sauer/ süßlich /widrig/stinkend allg.

· Zyanose (bläuliche Verfärbung der Haut)

· Atem ängstlich/keuchend/tief/laut/rasselnd/ seufzend/ungleich

· Atemnot

· Atemversetzung (tief durchatmen nicht möglich)

· Erstickungsanfälle

· Atmen verschlimmert

Gemütsveränderungen

· Alleinsein verschlimmert/bessert

· Gesellschaft verschlimmert/bessert

· Fröhlichkeit/Traurigkeit

· Sanftheit/Gereiztheit

Weitere natürliche Ursachen insbesondere Verschlimmerungen oder Verbesserungen:

